%{- NaturFreunde

Bayreuth
Radtour in den Biergarten Ortsgruppe Bayreuth e.V.
nach Breitenlesau (Krug-Brau) Fachgruppe Bergsport - Wandern
Norbert Simeth
am 30.06.2024 Email: norberts@naturfreunde-bayreuth.de

Tel.: 09201-79231

Programm

Wir radeln auf Asphalt-, Feld- und Waldwegen in den
Biergarten zum Krug-Brau nach Breitenlesau. Dort
konnen wir unsere Flussigkeits- und Kalorienspeicher
auffullen, bevor wir wieder die Ruckfahrt antreten.

Anforderungen
Es gibt mehrere Steigungen, auch steile, zu bewaltigen. Entsprechende Fitness bzw. ,volle
Akkus® sind erforderlich.

Ausrustung:
Funktionsfahiges und verkehrssicheres Fahrrad, am besten Trekkingrad oder Mountainbike.
Die Strecke ist nicht geeignet fur Rennrader!

Getranke u. Verpflegung fur unterwegs nach Bedarf. Sonnen- oder Regenschutz nach
Witterung.

Das Tragen eines Fahrradhelms wird dringend empfohlen!

Treffpunkt
9.30 Uhr am Lidl-Parkplatz in Bayreuth—Altstadt (Adolf-Wachter-Stralle).

Anmeldung
Anmeldung bitte bis spatestens 28.06.2024 bei Norbert Simeth.
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